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{dMma Xe©Z

S>m°.Apñ‘Vm H$X‘/OJVmn
H$m¶©H$mar g§Mm{bH$m,
^maVr hm°pñnQ>b, nwUo. 

gw{dMma

{hVJwO

’$º$ A§VJ©V {dVaUmgmR>r {dH«$sgmR>r Zmhr

Hw$UmM§ MwH$b§ ¶mnojm H$m¶ MwH$b§ ho ‘hËdmMo Amho. 

“Be who you are and say what you 
feel, because those who mind don't 
matter, and those who matter don't 
mind.” 

Bernard M. Baruch

d¡ÚH$s¶ joÌ Agmo dm Hw$R>bohr joÌ Agmo Mm§Jbr godm XoÊ¶mgmR>r
Hw$eb ‘Zwî¶~i ho AË¶mdí¶H$M Amho. Ë¶m{edm¶ Mm§Jbr godm
{‘iyM eH$V Zmhr. d¡ÚH$s¶ joÌmVhr Aem àH$maÀ¶m Hw$eb
‘Zwî¶~imMr JaO ^mgV Amho. ’$º$ S>m°³Q>a d Zg© åhUOo
d¡ÚH$s¶ joÌ Aer Or gm‘mÝ¶V: H$ënZm Ho$br OmVo Vr MwH$sMr
Amho. ¶m joÌmVhr AZoH$ àH$maMo ghmæ¶H$ JaOoMo AgyZ Ë¶m-
‘wioM ¶m emIoMm nm¶m {dñVmaV Mmbbm Amho d é½Um§Zm A{YH$
Mm§Jbr, VËna godm XoUo e³¶ Pmbo Amho.

d¡ÚH$s¶ joÌmV Hw$eb ‘Zwî¶~imMm (n°am‘o{S>H$b) VwQ>dS>m ‘moR>çm
à‘mUmV OmUdV Amho. ¶m joÌmÀ¶m EHy$U ‘Zwî¶~imÀ¶m 60%
ho S>m°³Q>am§Mo Hw$eb ghmæ¶H$ ‘Zwî¶~i Amho. AmH$S>odmarZwgma
^maVmV 

 

EoHy$U 60 bmI Hw$eb ‘Zwî¶~imMr JaO AgyZ 2020
n¶ªV hm AmH$S>m 90 bmI n¶ªV OmUma Amho. hr dmT>Vr ‘mJUr
¶m joÌmMm hmoUmam {dñVma XmIdV Amho. ¶oË¶m H$mimV ho 
Hw$eb ‘Zwî¶~i ¶mo½¶ à‘mUmV CnbãY Z Pmë¶mg ¶mMm WoQ>
n[aUm‘ hm é½Ugododa hmoUma Amho. Cƒ XOm©Mr d¡ÚH$s¶ gw{dYm
àmá H$aUo hm é½UmMm h¸$ Amho. hr godm àmá H$ê$Z XoUo hr
¶m joÌmV H$m¶© H$aUmè¶m àË¶oH$mMr O~m~Xmar Amho.   

ßb°qZJ H${‘eZÀ¶m AhdmbmZwgma d OmJ{VH$ ‘mZm§H$ZmZwgma Zg©
noe§Q> à‘mU ho 1:6 Ago OZab dm°S>©gmR>r hdo Amho na§Vw Amnë¶m
XoemV gÜ¶m ho à‘mU 1:10 Ago Amho. ¶mVrb Xar hr {Xdg| -
{Xdg é§XmdVM OmUma Amho. A{Ve¶ ‘hËdmMr Aer ‘wb^yV 
JaO d¡ÚH$s¶ godm hr Amho. Ë¶m‘wio ^{dî¶mH$S>o dmQ>Mmb 
H$aVmZm Amnë¶mbm ¶mH$S>o H$mUmS>moim H$éZ MmbUma Zmhr.
Oer bmoH$g§»¶m dmT>V OmB©b Ë¶mà‘mUmVM ¶m joÌmVrb
‘mJUrhr dmT>V OmUma Amho. Ë¶m‘wio VéUm§Zr H$[aAaMm {dMma
H$aV AgVmZm d¡ÚH$s¶ åhUOo ’$º$ S>m°³Q>a hr g§H$ënZm ......

‘ZmVwZ H$mTy>Z Q>mH$br nm{hOo. ¶m joÌmer g§~§{YV
n°am‘o{S>H$b ñQ>m’$Zmhr H$[aAaÀ¶m CÎm‘ g§Yr CnbãY
AgyZ Ë¶mH$S>ohr nm{hbo nm{hOo. 

¶m gdmªMm gmamgma {dMma H$ê$Z ^maVr {dÚmnrR>mZo Ago
AZoH$  H$mog}g gwê$ Ho$bobo AmhoV. gXarb
H$mog}g ho ^maVr hm°pñnQ>b nwUo,gm§Jbr ¶oWo Mmbdbo OmVmV. 

n°am‘o{S>H$b



nmD$g 

‘mÝgyZ ‘OoXma VÏ¶ 

^maVmV ‘mÝgyZMm nmD$g hm nmdgmMm ‘w»¶ ómoV Amho.
nmdgmi¶mV hmoUmao AmOma - H$miOr hr AmnU nwT>rb boImV
nmhUma AmhmoVM. na§Vw g¥OZmMm H$mi AgUmam hm nmdgmim
H$dr ‘Zmbm d g§doXZerb ‘Zmbm gVV gmX KmbV AgVmo.
{hadmJma {ZgJ©, AZoH${dY gU-g‘ma§^ ¶m‘wio dmVmdaUmV
EH$ àH$maMm Ord§VnUm OmUdVmo. 

VéUm§Zm {haì¶m Q>oH$S>çm gmX KmbV AgVmV. dmhZm§À¶m ghO
CnbãYVo‘wio gwÅ>rÀ¶m {Xder nmdgmV {^OÊ¶mMm d {hadm 
emby nm§Kê$Z ZQ>boë¶m YaVrbm nmhÊ¶mMm ‘moh AmdaV Zmhr.
nU A{bH$S>o KS>boë¶m H$mhr KQ>Zm nmhVm Amnë¶m CËgmhmbm
WmoS>m Amda KmbÊ¶mMr JaO Amho. ’o$g~wH$bm bmB©H$, 
ìhm°Q>gAn, B§ñQ>mJ«m‘ eoAa ¶m ZmXmV Amnbo nmD$b Hw$R>o 
KgUma Zmhr ¶mMr H$miOr KoÊ¶mMr JaO Amho. dmhZm§Mm doJ
dmT>dyZ {ZgaS>çm añË¶mda Ord Ymo³¶mV KmbUo MmbUmao Zmhr.
V|ìhm hm nmdgmim AmZ§Xm~amo~a gwa{jVVm XoUmam Joë¶mg
gdmªMo {hV Amho. 

H$miOr ¿¶m 

1) Agm A§XmO Amho H$s ‘mÝgwZ Xaå¶mZ gmYmaUV: 
    500,000 drO nS>Ê¶mMo àH$ma KS>VmV.
2) ‘mÝgwZ hm eãX ‘wi Aa~r eãX ‘Mausim’  ¶m eãXmdê$Z
    Ambm Amho.‘Mausim’   åhUOo hdm.
3) ‘mÝgwZda OJmVrb ~amM àXoe Adb§~wZ Amho. bhar ‘mÝgwZ
    ‘wio Iyn {R>H$mUr ZwH$gmZ hmoÊ¶mMo à‘mU ~aoM Amho.
4) ^maV OJmVrb gdm©V ZmQ>ç‘¶ ‘mÝgwZ AZw^dVmo. åhUOo
    ¶oWo Vw’$mZ nmD$g Va H$mhr {H$bmo‘rQ>ada H$moaS>o.
5) ‘mÝgwZ‘Ü¶o ‘moR>o Vw’$mZ ¶oV ZmhrVVa N>moQ>çm à‘mUmV
    YwirMr dmXio ¶oVmV.
6) ‘mÝgwZ {gPZ àË¶oH$dfu A{YH¥$VnUo 30 gßQ>|~abm g‘má
    hmoVmo.
7) gmYmaUV: ^maVmVrb 70% bmoH$m§Mo Am¶wî¶ ho ‘mÝgwZer
    {ZJS>rV Amho.
9) ‘oKmb¶mVrb  Mawsynram  ¶oWo ^maVmVrb gdm©{YH$ 
    nmD$g nS>Vmo. hoM {R>H$mU OJmVrb gdm©{YH$ nmdgmMo
    AgyZ ¶m{R>H$mUr 11,873 ‘r.‘r. nmD$g nS>Vmo. gdm©{YH$
    {JZrO nmdgmMo dëS>© aoH$m°S>©hr ¶mM Zmdmda Amho.

nmdgmMm a§J
eoVH$ar X§J
Amobm qM~ J§Y
‘mVrMm gwJ§Y

‘§Xdmam,W§S> gmam
‘ñV hdm,qM~ Jmadm
VéUm§Mm {Zdmam
gmJa {H$Zmam

nmdgmMr JmUr
~oYw§X dmUr
Am|OdirV nmUr
AmZ§X ‘Zr

l«r. g{MZ OmYd,
{bZZ {d^mJ,^maVr hm°pñnQ>b,
nwUo. (nwZa©àH$m{eV) 

nmdgmMm a§J 



hgm Am{U {ZamoJr ahm 
n{V :- AmOmar Agë¶mgmaIr {XgV Amhog.
npËZ :- S>m°³Q>aH$S>o Jobo hmoVo.S>m°³Q>am§Zr gm§{JVb¶ aº$mV 
em°qnJMr H$‘r Pmbr¶ ‘m°b ‘Ü¶o {’$abmV H$s ~ao ìhmb.

XþH$mZXma :- ‘mÂ¶m XþH$mZmVrb àË¶oH$ Mßnb ‘r
Amnë¶mbm XmIdbr AmVm EH$hr {e„H$ Zmhr.
J«mhH$:-˜moQ>o H$m¶ ~mobVm Vmo nwT>Mm ~m°³g AOyZ ~mH$s Amho.
XþH$mZXma:- Vmo ‘mPm {Q>’$sZ Amho ~hoZOr !!!!!

nmdgmim 

CÝhmi¶mVrb Agø CH$mS>m d Km‘mZo Am§~dboë¶m earambm
{Xbmgm XoUmam F$Vy åhUOo nmdgmim. àM§S> CËgmh d AmZ§X
XoUmam hm F$Vy gd©M Am~mb-d¥ÜXm§Zm AmdS>Vmo.Ago Agob 
Varhr Amamo½¶mMr gdm©{YH$ H$miOr KoÊ¶mMm F$Vyhr nmdgmim
hmM AgVmo. ¶m F$VyV nmÊ¶mnmgyZ hmoUmè¶m AmOmam§nmgyZ
~MmdmMr Oer Amdí¶H$Vm AgVo VerM Amdí¶H$Vm AgVo
Vr, S>mgm§nmgyZ ~MmdmMr. ¶m H$mimVM S>mgm§nmgyZ hmoUmao
{hdVmn, S>|½¶y B. àH$maÀ¶m AmOmam§Mohr à‘mU bj{Z¶[aË¶m
dmT>Vo. Ë¶m‘wio nmdgmi¶mV KamÀ¶m Amgnmg nmUr gmRy>Z
amhUma Zmhr ¶mMr XjVm KoUo JaOoMo Amho. [aH$m‘o S>~o, Q>m¶a,
ZmaimÀ¶m H$ad§Q>çm qH$dm gm§S>nmÊ¶mMr S>~Ho$ AmXtda H$sQ>H$
ZmeH$ Am¡fYm§Mr ’$dmaUr H$aÊ¶mMr Amdí¶H$Vm AgVo.
VgoM Amnbm n[aga ñdÀN> am{hb ¶mMrhr H$miOr ¿¶mdr. 

ñdÀN>VoÀ¶m H$miOr ~amo~aM AmnU KoV Agbobm Amhmahr
{VVH$mM ‘hËdmMm Amho. Ë¶m‘wio Amhma KoVmZm Imbrb
àH$mao H$miOr KoVë¶mg nmdgmi¶mVrb AmOmamnmgyZ Amnbm
~Mmd hmoD eH$Vmo.$

OodU H$aÊ¶mV Am{U Vo nM{dÊ¶mV OR>amMr ‘w»¶ ^y{‘H$m
AgVo. nmdgmi¶mV OR>am{¾ ‘§X hmoVmo. åhUyZM ¶m H$mimV
OmñV Oodë¶mg Vo ZrQ> nMV Zmhr. åhUyZM ¶mo½¶ d hbH$m
Amhma Amamo½¶mgmR>r Mm§Jbm Amho.
1) OS> OodU Q>mimdo, hbHo$,VmOo AÞ ¿¶mdo
2) nmUr JTy>i AgÊ¶mMr e³¶Vm AgVo, Ë¶m‘wio nmUr
{’$ëQ>a H$ê$Z qH$dm CH$iyZ, JmiyZM ß¶mdo. ~mhoarb nmUr 
{nÊ¶mMo e³¶Vmo Q>mimdo.
3) AñdÀN> nmÊ¶mZo A{VgmamgmaIo AmOma hmoD$ eH$VmV.
4) Om§^yi - ‘³¶mMo H${Ug ¶m {XdgmVrb Mm§Jbm Amhma
Amho.
5) S>mgm§Mm àmXÿ^m©d A{YH$ hmoV Agë¶mZo, ‘ÀN>aXmUr,
S>mg amoYH$ CËnmXZo ¶m§Mm dmna H$amdm. ‘wbm§Mr {deof 
H$miOr KoUo JaOoMo Amho. 
6) Vibobo nXmW© ImUo Q>mimdo
7) ‘mem§Mm àmXþ^m©d OmñV hmoV Agë¶mZo CKS>çmdarb nXmW©
Q>mimdoV.

8) nmdgmi¶mV dmVXmofmMm àH$mon hmoV AgVmo Va 
{nÎmmMm g§M¶ hmoV AgVmo. Vwnm‘wio {nÎm,dmV H$‘r 
hmoÊ¶mg ‘XV hmoVo VgoM Vwnm‘wio A{¾dY©Z{gÜXm hmoVo.
Ë¶m‘wio AmhmamV AmdOy©Z VwnmMm g‘mdoe H$amdm.
9) YmÝ¶mÀ¶m bmøm nMZmg hb³¶m Agë¶mZo Ë¶m§Mmhr
AmhmamV g‘mdoe H$amdm.
10) e³¶Vmo nmdgmi¶mV ‘wJ S>mirMo daU (nMZmg
hbHo$ Agë¶mZo) Imdo.
11) {gPbZ {‘iUmè¶m nmbo^mÁ¶m, ’$io ñdÀN> YwD$Z
ImdrV.

Agm hm gdmªJgw§Xa nmdgmim AmZ§Xr, {ZamoJr OmÊ¶mgmR>r
WmoS>r H$miOr ¿¶mdr. 

                                  S>m°. gw{à¶m Xoenm§S>o
                                    ‘o{S>³bo‘ {d^mJ

‘hmË‘m ’w$bo OZ Amamo½¶ ¶moOZm 

gm‘mÝ¶ OUm§Zm CnMmamgmR>r ‘hmË‘m ’w$bo OZ Amamo½¶
¶moOZm daXmZ R>aV Amho. ¶mgmR>r Ho$ear,{ndio
aoeZH$mS>©, AmYma H$mS>© BË¶mqXMr JaO bmJVo. ^maVr
hm°pñnQ>b nwUo ¶oWo hr ¶moOZm CnbãY AgyZ ¶mV
Imbrb ‘hËdmÀ¶m AmOmam§Mm g‘mdoe hmoVmo. ¶m
¶moOZoA§VJ©V ~gUmao gd© àH$maMo Am°naoe d CnMma ho
g§nyU©nUo ‘mo’$V Ho$bo OmVmV.

^maVr hm°pñnQ>b ¶oWo hmoUmao ‘hËdmMo CnMma :-
A±{OAmoßbmñQ>r, nog‘oH$a, H°$Ýga eó{H«$¶m, {H$‘moWoanr,
‘wVIS>m, àmoñQ>oQ> eó{H«$¶m, bhmZ ‘wbm§À¶m eó{H«$¶m,
S>m¶bo{ggrg ¶m d Ago AZoH$ CnMma.

A{YH$ ‘m{hVrgmR>r - ^maVr hm°pñnQ>b ‘hmË‘m ’w$bo
OZ Amamo½¶ H$m¶m©b¶ ¶oWo g§nH©$ gmYmdm.
’$moZ :- 020-40555555  
{dñVm[aV H«$.- 743, 593



^maVr hm°pñnQ>b A±S> [agM© g|Q>a 
nwUo-gmVmam amoS>,YZH$dS>r,nwUo-43
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News @ a glance 

ñH$sb S>oìhbn‘|Q> H$mog}g CXKmQ>Z g‘ma§^  

{S>P°ñQ>a ‘°ZoO‘|Q> g§X^m©V Q>o~b Q>m°n {S´>b KoÊ¶mV Ambo.

EZ.E.~r.EM. go’$ Am¶ gmR>r XmoZ {Xdgr¶ H$m¶©emim Am¶mo{OV Ho$br Jobr. 
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